
LEBENDIGES LEBEN   - Theater des Lebens:      
25 Jahr-Feier    Anita Aschenbrenner 

 
Sa.27.Sept. ab17.30 Uhr Nürnberg- Dieselstr. 77  
  

Live-Musik, tanzen und Heilsession 

 
 
Dieter Serfas Percussion/Embryo     Anita          Dieter Weberpals Querflöte/Argile   Wolfgang Baumann  

 

Liebe Freund-Innen, Bekannte und Unbekannte, EX-Kursteilnehm-Ier, KollegInnen, Klient-Innen, 

Musiker-Innen, ChorsängerInnen, Theaterfreaks, Ex-lovers und wer noch so alles zu meinem Fest 

kommen will. 

Zufällig bin ich draufgestoßen: vor 25 Jahren habe ich meinen allerersten Kurs abgehalten: „Die 

friedfertige Frau – oder: nicht immer alles runterschlucken“ – daraus hat sich dann die wirkstatt-

lebendiges-leben.de entwickelt. Ein Grund zum Feiern und zum Wandeln:  

ab sofort in www.theater-des-lebens.de    email: theaterdeslebens@gmx.de.  

Und spontan haben Dieter Weberpals und Dieter Serfas zugesagt, meine Vision, das NEUE, das ich seit 

einem Jahr in mir trage, zusammen mit mir und meiner  Fogo-Sagrado-Kollegin Irmie Scherdel in die 

Welt zu bringen:  Auf dem Fest werden wir gegen 21 Uhr eine öffentliche Heilsession abhalten für alle 

Anwesenden zum Thema: Blockaden in der Liebe nach  einer uralten indianischen Heilweise aus dem 

Amazonas „Fogo Sagrado“.  Zum ersten Mal in so einem Rahmen, die Premiere: diese Arbeit mit live-

impro-Musik und tanzen und singen zu verbinden, um diese geistige Heilarbeit noch tiefer, intensiver 

auch im physischen Körper zu verankern.   

Und später wird uns dann der  Gitarrist, Rocksänger, bayerisch/ fränkischer Liedermacher – 

also das allround-Talent  Wolfgang Baumann einheizen zum Tanzen – so ein paar der alten 

Kracher zusammen mit mir -  und mit ruhigen Liedern zum Innehalten, kuscheln einladen.  

Gönnt es Euch 

Programm / weitere Infos: www.theater- des-lebens.de 
 
Bastelt Euren Eintrittspreis zw. 25 € Normalpreis /20 € bei Vorverkauf/Überweisung und 
Minimum 5 € plus Buffetbeitrag/Tafel lässt grüßen /Für kleine Geldbeutel-Harz IV  
 
Und Sonntag 28. Sept 14-18 Uhr gibt’s für  25 €  ein Aufstellungs-Seminar mit der Kraft 
der vier Schilde  
 
Weitere Termine: 
Info-und Heilungsabende mit „FOGO SAGRADO“ in Nürnberg, Di. 19.30 Uhr  30.9. / 21.10. 
/ 25.11. www. theater-des-lebens.de  

V.i.s.d.P: Anita Aschenbrenner, Postfach 213, 912177 Hersbruck T.0177-9097901 


